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ACTA N° 500 

 

FECHA:    Sasaima, diciembre 29 de 2023. 
HORA:      3:00 p.m. – 4:00 p.m.  
LUGAR:    Servicio Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima 
TEMA:        Acciones tomadas por la comunidad de cuidado para la prevención, promoción 
y conservación de la Salud con ocasión de infecciones respiratorias, incluidas las 
originadas por la Covid-19 en la modalidad de comunidad de cuidado. 
 
ASISTENTES:  
Julieth Letti Vargas Barrantes – Enfermera Profesional   
Hna. Nubia Moya -Coordinadora  
 
ORDEN DEL DÍA:  
Objetivo de la actividad. 
Descripción de actividades 
Materiales a utilizar en la socialización, capacitación o actividad.  
Compromisos. 
 
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES  
 
Objetivo de la actividad 
Dar a conocer las acciones y actividades realizadas las cuales contribuyen la prevención, 
promoción y conservación de la Salud con ocasión de infecciones respiratorias, incluidas 
las originadas por la Covid-19  
 
Introducción de la actividad: 
En el servicio de comunidad de cuidado en búsqueda de protección y atención integral 
para las personas mayores se generarán procesos de responsabilidad compartida entre 
las personas mayores, redes de apoyo familiar y social y el talento humano para la 
aplicación de las herramientas encaminadas a la prevención, contención, mitigación que 
conlleven a la disminución de la propagación de infecciones respiratorias, incluidas las 
originadas por la Covid-19  
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Descripción de actividades  
 
Cumpliendo las normas del instructivo de bioseguridad para la prevención, promoción y 
conservación de la salud con ocasión de infecciones respiratorias, incluidas las 
originadas por la covid-19, adoptadas por la Comunidad Cuidado Hogar San José 
Sasaima, durante el periodo del mes de diciembre del 2023 se aplican las siguientes 
acciones en prevención y mitigación.  
 
1.Se cuenta con un área de aislamiento, la cual se utiliza para aquellas personas que 
presentan síntomas respiratorios según indicación médica.  
2.Se mantiene el seguimiento de signos y síntomas respiratorios  
3.Se continua con el lavado de manos frecuente. 
4.Se mantiene el distanciamiento social de 2 metros. 
5.Socializacion permanente para el uso adecuado de elementos de protección personal  
6.Se mantiene la higiene y la etiqueta respiratoria con el uso de tapabocas y la limpieza 
y desinfección de las superficies que se tocan con frecuencia.  
7.Se mantiene el uso de las TICS (móvil, video llamadas, intercambio de mensajes de 
texto), entre otros mecanismos que permiten mantener la comunicación y el 
fortalecimiento de los vínculos afectivos de las personas mayores con sus redes 
familiares y sociales en momentos de sintomatología respiratoria.  
8.Se garantiza la disponibilidad de elementos vitales en salud como oxígeno, cánulas, 
sondas, complementos nutricionales, tiras de glucometría, dispositivos absorbentes como 
pañales o toallas de incontinencia, guantes, elementos botiquín tipo B.  
9. se realiza solicitud de dosis de refuerzo en covid-19 a la E.S.E Hospital Hilario Lugo 
10. Socialización de Resolución numero 2121 de 2023 “Por medio  de la cual se deroga 
la resolución 555 del 5 de abril de 2023” 
 
4.Materiales a utilizar en la socialización, capacitación o actividad.  
Computador, Registros, Esferos.  
 
Siendo las 4:00 p.m. se da por terminada la actividad, de supervisión de actividades las 
cuales contribuyen la prevención, promoción y conservación de la Salud con ocasión de 
infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la Covid-19  
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5.Compromisos:  

Compromisos Responsables 
Fecha de 
Ejecución 

Continuar brindando el cuidado a la 
persona mayor según su necesidad.  

Talento Humano Inmediato 

 
 
 
 
En constancia de lo anterior firman:  
 
 

Nombres y Apellidos 
 

Cargo o Tipo de 
vinculación 

 
Dependencia 

  
Firma 

 

Julieth Letti Vargas 
Barrantes 

 
Enfermera 
Profesional 

 Servicio 
Comunidad de 
Cuidado Hogar 

San José Sasaima 

 

 

Hna. Nubia Moya 

 

Coordinadora 

  
Servicio 

Comunidad de 
Cuidado Hogar 

San José Sasaima 

 

 

 
 
Elaboró: Julieth Letti Vargas Barrantes 



REGISTRÓ FOTOGRÁFICO 

 

Nombre de la actividad: Contención y mitigación.   
Área encargada: Enfermería 
Fecha: Sasaima, diciembre de 2023  
Tema: Acciones tomadas por la comunidad de cuidado para la prevención, 
promoción y conservación de la Salud con ocasión de infecciones respiratorias, 
incluidas las originadas por la Covid-19 en la modalidad de comunidad de cuidado. 

 
 

Persona mayor 

 

 



Talento Humano 

   

 


